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■関前こども広場 

～クリスマスオーナメントづくり～ 

日 時：12月 4日（日） 

10:30～11:30 

場 所：本館 2階 大広間 

対 象：小学生 

定 員：先着 24名 

今回は事前申込制です 

申込み：11月 15日（火）～ 

■健康講座 

～脚力アップでアクティブに‼～ 

日 時：12月 3日（土） 

10:00～11:30 

場 所：本館 1階 レク室 

対 象：男女共に概ね 50～70代 

定 員：先着 20名 

持ち物：飲み物・タオル 

（動きやすい服装で） 

申込み：11月 15日（火）～ 

前回好評だった健康体操の第2

弾となります。いつまでも自分ら

しくやりたい事ができる身体づ

くりをめざします。 

今回は男性も参加可能となっ

ております。 

発行 ２０２２年１１月１日（第１７５号）    関前コミュニティ協議会 

■ 

■TEL&FAX : 

■開館：     ■休館日：木曜日＆年末年始 

■E-mail ：     ■H P : http://www.  

武蔵野市関前

これからのイベント案内 

11月 12日（土） 

12:00～15:30 

作品展示 

地元野菜販売・おちゃわんリユース 

けん玉教室 

介護士・看護師による健康介護の相談 

関前南小吹奏楽有志演奏 

縁日（スーパーボールすくい等） 

12 日・13 日は “コミセンまつり” 開催 

11月 13日（日） 

9:30～13:00 

作品展示 

地元野菜販売・おちゃわんリユース 

介護士・看護師による健康介護の相談 

縁日（スーパーボールすくい等） 

子ども広場 

（輪投げ・ストラックアウト等） 

 

 

共催 健康づくり支援センター ■ティータイムに音楽を 

日 時：12月 10日（土） 

13:30～15:00 

場 所：本館 1階 レク室 

定 員：先着 50名 

申込み：12月 2日（金）～ 

 クリスマスシーズンにふさわ

しい音楽を木並さんのピアノ生

演奏と CDでお届けします。 

コミセンの自 

家製ハーブティ 

ーと共に午後の 

ひとときをお楽 

しみください。 

いずれも、コミセン窓口かお電話でお申込ください 

 



 

 

9：30～13：00 12：00～15：30 

13：00～14：00 

けん玉教室・とらいふぁーむ展示・休憩室 

14：00～15：00 12：00～13：00 10：00～11：00 11：00～12：00 

みなさまの展示作品募集中です！ 
申込み期間：１１月５日（土）～１１月９日（水） 

受付時間は、9時 30分～21時 00分まで 

12：00～13：00 

・展示作品 
（書道・写真・絵画・生け花 ほか） 

飲物コーナー 

手芸・写真・絵画・書道など 

１１月１２日（土） 

生け花・防災用品展示・シルバー人材センター・赤十字奉仕団・青少協行事写真 

２階 

飲物コーナー 
１階 

（コーヒー・紅茶） 

１１月１３日（日） 

会議室 

（作品展示） 

両日ともにコミセン饅頭の販売はいたしません 

学習室 

（展示） 

 

コミセンまつりに伴う 
窓口業務のご案内 

 
１１月１１日（金）は正午まで窓口

業務（部屋の予約受付のみ）を行

います。１１日（金）午後～１３日

（日）は通常窓口業務は行いませ

ん。 

また、この期間中はコミセンまつり

の準備・開催のため本館・分館と

も、部屋の利用はできません。 
１２月１２日（月）、１３日（火）使用

分の予約は１１月１４日（月）から受

け付けます。 
 

音楽室 

大広間 

ロビー 

手芸・写真・絵画・書道など 

（コーヒー・紅茶） 

■コミセン窓口 
にて受付 

レク室 子ども広場（10:30～12:00） 

前庭 

２階廊下にて 

関前南小と五中の 

生徒作品の展示 

 

幼稚園児の可愛い 

作品も展示 

   関前コミュニティセンター 

縁日 

スーパーボールすくい 

チャンスボックス等 

地元野菜販売（第２日目） 

縁日（スーパーボールすくい、玩具販売、チャンスボックス等） 

クリーンむさしの 「おちゃわんリユース」  

地元野菜販売（第１日目） 

関前コミセン 2022 

関前南小吹奏楽クラブ演奏（14:00～予定） 

コミセンまつり前後 

窓口業務は１１日（金）正午まで 

1４日（月）は通常開館致します 

介護士・看護師による健康・介護の相談 

姿勢のバランステスト 

（武蔵野館/桜堤ケアハウス/とらいふ武蔵野/たんぽぽの家/健康づくり支援センター） 

生け花・防災用品展示・シルバー人材センター・赤十字奉仕団・青少協行事写真 

介護士・看護師による健康・介護の相談 

（武蔵野館/桜堤ケアハウス/とらいふ武蔵野/たんぽぽの家） 

実に３年ぶりのコミセ

ンまつりの開催となり

ます。 

感染予防措置のため

まだ以前のように庭で

縁日の食べ物の提供

をすることができない

ため２日目の終了時

刻が13時となっており

ます。 

限られたスペースと時

間の中での開催となり

ますが地域の皆さまと

素敵な秋のひとときを

ご一緒できればと思っ

ております。 

皆さまのご来館をお待

ちしております。 

9：30～10：00 15：00～15：30 

とらいふぁーむ展示・休憩室 

40周年記念誌展 40周年記念誌展 

クリーンむさしの 「おちゃわんリユース」  

両日ともに食べ物の提供はありません 

前庭イベントの雨天時スペース 

２階の廊下で関前南小・五中の生徒作品展示 ２階の廊下で関前南小・五中の生徒作品展示 

輪投げ・缶積み・ストラックアウト） 

ロビーでは城達也さんの JET STREAM をお楽しみください 

だれでもピアノ 
（開催期間中はだれでも） 

ゲーム参加の子どもには何かいいことあるかも（ないかも） 
射的 

こどもエコフォーラムのワークショップ 

マイバッグ持参でご来場ください マイバッグ持参でご来場ください 

https://4.bp.blogspot.com/-2dIFvBcmKP8/VJ6XIWqvN_I/AAAAAAAAqF0/k8luQhiBeMo/s800/pop_chumoku.png
https://4.bp.blogspot.com/-2dIFvBcmKP8/VJ6XIWqvN_I/AAAAAAAAqF0/k8luQhiBeMo/s800/pop_chumoku.png
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10月に行われたイベントのご報告となります。 

■わくわくランド 

 山本全(まっとう)さんの「ギター絵本の弾きがたり」 

 10月 1日（土）10:30～11:30 

 参加者：25名 

 子ども達はたくさんの絵本に興味津々。好きな絵

本を選んではリクエストしていました。 

 歌を聴きながらリズムに合わせて身体を揺らし

たり手を叩いたりと自由に楽しんでいました。 

 子ども達一人一人に歌いながら名前を呼んでく

れる全さんに恥ずかしながらも一生懸命にお返事

をしている様子が可愛かったです。 

■利用者懇談会 

 10月 16日（日）14:00～15:30 

 34 団体の利用者の皆様にご参加いただき、3 年

ぶりの開催をしました。 

 今回も貴重なご意見をいただき 

ありがとうございました。より使 

いやすいコミセンを目指して参り 

たいと思います。 

■絵手紙講習会 

 10月 19日（水）10:00～12:00 

 参加者：18名 

 「季節の花・果物などを描いてみましょう！」と、

柿・コスモス・ピーマン・さつまいも等を用意。 

 年齢も幅がありましたが、和気あいあいと皆さん

楽しく一生懸命描きあげました。 

作品はコミセン 

まつりに展示しま 

すのでどうぞ見に 

来てください。 

日本中で高齢化と人手不足が進んでお

りますが、ここ関前もそれは同じ。 

パートやアルバイトでも働き手の争奪 

戦が起きているので、無償ボランティアともなると

更に事態は深刻です。 

このコミセンだよりは運営委員、協力員によって

関前地区に全戸配付しておりますが、コミセンの成

長と共に運営委員・協力員の高齢化も進行し、配り

手を引退される方が増えております。もしも「配付

だけならば可」という方がおられましたら、コミセ

ン窓口まで一声おかけください。待ってます！ 

内  容 
現在の 

利用条件 

11/1からの 

変更内容 

部屋の 2コマ連続利用 不可 可 

利用者による消毒作業 ※当面継続に変更 

人
数
制
限 

ロビー 

( )内は軽運動 

20 

（不可） 

40 

（不可） 

レク室 

( )内は軽運動 

40 

（30） 

60 

（40） 

大広間 

( )内は軽運動 

40 

（20） 

60 

（30） 

ロビーの禁止内容 カードゲーム等 迷惑行為以外可 

トランプ・UNO貸出 禁止 可 

レ
ク
室
の
卓
球 

台数制限 ３卓 ４卓 

１台の人数 ３名 5名 

ダブルス 不可 可 

ラケット貸出 1卓２つまで 1卓４つまで 
 

※詳細はホームページを参照ください。 

11月1日より利用条件緩和のお知らせ 

イベント報告と関前コミセンからのお知らせ 

年末・年始のパソコン教室と講師募集 

ワクチン接種会場となる為11月は16日の1日

のみとなります。年内は 12月 21日（水）が最後

となり、年明けは 1月 11日（水）より開催です。 

コロナ禍の中、高年齢層でのパソコン教室の受講

者が増加しており講師を募集中です！ 

年末・年始の休館のお知らせ 

12月 29日（木）から 1月 5日（木）まで、コ

ミセンは休館となります。 

館内一部施設利用制限のお知らせ 

10 月 31 日（月）～11 月 9 日（水）※までの

間、当館 1階をワクチン接種会場として使用するた

め、1階施設はロビー窓際に設置された個食エリア

以外は利用不可となります。また、接種・予約情報

についてのお問い合わせは市コールセンターの方に

お願いいたします。 

■市コールセンター ☎03-6736-5604 

※10/31 は会場設営作業、11/9 は会場撤収作業のため 


