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発行 ２０１８年５月１５日（第１５４号）    関前コミュニティ協議会 

■〒180-0014 武蔵野市関前 2-26-10   (ムーバス三鷹駅北西循環 ⑧ 関前コミセン) 

■TEL&FAX : 0422(51)0206 

■開館：午前 9 時 30 分～午後 9 時 30 分(利用は 9:15 迄）■休館日：木曜日＆年末年始 

■E-mail：sekima-c@bz04.plala.or.jp  ■H P : sekimae-c.sakura.ne.jp 
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平 成 ３ ０ 年 度 事 業 計 画 発 表 
月 事　業　名（行事） 内　容（実施内容・目的など） 備　　　考

4 　住民総会 　諸事業の報告、計画案ほか 　4/21(土)

　ママのための健康講座と親子de体操
　健康づくり支援センターと共催

　　5/7  6/4  7/2  9/3

　映画会 　関前福祉の会と共催　年4回予定

　地域フォーラム
  コミセン利用地域団体の現状・課題・

　　　　　　　　　　 要望等の情報交換

6 　音楽とおしゃべりのティ―タイム 　ゲストを迎えてのひととき 　数回予定

　管外研修 　運営委員・協力員を対象

　講習会 　各種講習 　数回予定

　七夕づくり 　幼児、小学生及び高齢者対象 　関前福祉の会と共催

8 　関前・八幡まつり（子ども花火大会） 　関前・八幡まつりにおもちゃの店 出店 　他団体と共催　　8/18 (土）

　手打ちうどん作り

　防火訓練 　館内における避難訓練

　わくわくランド 　乳幼児とパパママ対象のリトミック

　スポーツ大会

　利用者懇談会 　利用者との意見交換の場

　関前ミュージックフェスティバル    コミセン利用グループの音楽の祭典

　コミセンまつり 　コミセン饅頭販売、展示　ほか 　11/10（土)・11(日)

　関前子どもひろば 　工作と遊び

　大掃除 　館内外の清掃 　12/13(木)予定

　小さな音楽会 　関前福祉の会と共催

　どんど焼き 　地域住民対象 　他団体と共催

　ナイトハイク 　地域中学生対象 　他団体と共催

3 　みんなで歌おう会 　楽しい歌の数々を歌う

　健康講座

5

11

◎その他＝健康クラブ、親子広場、あかちゃんの広場、不老体操

◎コミセン主催教室＝パソコン教室、関前初級英会話教室、ソシアルダンス教室

◎コミセンバックアップ教室＝リズム体操、卓球教室、背骨コンディショニング、囲碁の会（分館）、健康マージャン（分館）

9

10

1

7

12
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平成２９年度 決算 

平成３０年度 予算 

役 員 ・ 顧 問 

運営委員 

協力員 

 委 員 長  荻原 利夫

 副委員長  新井 行雄  大坪　健一　

 会       計  奥山 伸子  吉江 由香

 書       記  竹中 美枝  蓬田 眞智子

 監       事  高橋 礼子  多田 芳美

 防火責任  平井 良和

 顧       問  刀根 武史  加藤 聖記

 青木 雅子  永倉 住江

 秋山 聡  長倉 真美

 秋山 敏子  中村 明美

 井口 京子  中村 扶佐子

 石井 和雄  羽鳥 光明

 榎本 勝治  広江 詮

 榎本 京子  福元 加代子

 太田 秀昭  藤塚 直樹

 新委員  大脇 秀一  堀口 裕恒

 新委員  小川 正幸  村田 賢一

 金子 孝之  村田 正一

 木村 延子  望月 恵子

 駒崎 繁子  森 幹雄

 島田 洋昌  山田 憲弘

 眞下 靖夫  山本 昌彦

 新委員  代田 良市  吉田 規夫

 高田 昭  寄宗 幸司

 新委員  恒松 葉子  渡邉 元

 長尾 裕子

 井口 昭子  坂口 チヱ子

 伊藤 時子  高橋 岩五郎

 伊藤 義次  田中 仲

 浦畑 豊司  塚田 美那子

 榎本 末子  寺嶋 滋夫

 大戸 正勝  斗賀 真由美

 大野 幸雄  西川 春雄

 大野 峯子  土方 永久

 大庭 久美子  増　 純子

 大山 忠男  松谷 圭子

 加藤 えり子  新委員  森   宏治

 串田 志麻子  山村 知子

 新委員  古田島 薫  吉田 美千代

 酒井 久代



 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママのための健康講座と親子 de 体操 
～親子で楽しいひとときを～ 

6 月４日（月）１０:３０～１１:４０ 

        （受付は１０:１５～） 

場 所：２F 大広間 

（ベビーカーもエレベーターで 2階へ行けます） 

定 員：親子１５組３０名 

（実施日に６か月児～１２か月児未満） 

持ち物：水分補給用飲料、バスタオル 

    ＊動きやすい服装でお越しください。 

申し込み受付中 

共催：健康づくり支援センター 

 

 

 

 ※２回目以降は市報やチラシ 

  でもお知らせします。 

 

 

 

    七 夕 づ く り 

６月２７日（水）１４:００～  

場 所：１F ロビー・レク室 

コミセンのエントランスを彩る 

笹飾りを一緒に作りましょう‼ 

 

 

 

 

 

         

 

 

         

お土産に折り紙

と小さな笹を用

意しています。 

お家でも飾って

みてください。 

 

共催：関前福祉の会 

懐かしの映画会 

『サラリーマン 目白三平』  

 
6 月２３日（土）１３:３０～ 

 
場 所：１F レク室 

主 演：笠智衆     1955 年製作 

 

国鉄に勤めて 20 年、三平の日常の物語。 

 皆様お誘いあわせの上どうぞお越しくだ

さい。 

                                 

 

 

 

 

共催：関前福祉の会  

 

 

サラリーマン目白三平   

 

音楽とおしゃべりの 

ティータイム  
 
６月１５日（金）１３:３０～１５:００ 

場 所：１F ロビー 

 

 テーマは『雨の日の家での楽しみ』 

 

素敵な音楽と午後の 

お茶のひとときをご一緒に 

お楽しみください。 

次回は 7/2（月） 9/3（月）を予定しています。 

申し込みは 6/16（土）からです。 
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□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

◆日時 第 2・第 4 火曜日 １９：００～２１：００ 

◆初心者・中級者 男女若干名 

◆会費 月 1,000 円 

◆受付 コミセン窓口にて受付 

楽しく練習しています。 

踊りながら身体と精神の若さを 

保ちましょう！ 

 

関前地区ニュース 

前回、募集しておりましたコミセンだ

よりの編集委員ですが新年度を迎え、

お陰様で４名となりました。 

とはいえ、興味ある方がおりましたら是非ご一緒に。 

 

5 月２０日(日)午前 10 時～12 時 雨天中止 

場所：市民の森公園（ムーバス北西循環 ⑩市民の森公園） 

🌸むさしの関八ばやし演奏 

🌸関前南小吹奏楽クラブ演奏 

🌸草笛、オカリーナの演奏 

🌸ダンスダンスダンスの演舞 

🌸さつま芋苗の植えつけ体験 

🌸花ポットの苗の植え込み体験 

🌸メダカの放流体験、笹舟競争 

🌸草花の寄せ植えコーナー（お好みの鉢をご持参） 

🌸新鮮野菜・ポップコーン等販売コーナー 

🌸紙飛行機コーナー、草バッタコーナー 

🌸風船（ペンシルバルーン）プレゼント 

🌸草笛教室コーナー 

🌸水生生物展示コーナー  

🌸ハーブティーサービスコーナー 

主催 もりもり森クラブ 

共催 緑のまち推進課センター 

 ４月 1４日、四丁目の住宅街に小さなパン屋がオ

ープンしたというので散歩がてら行ってみました。

生憎と既に売り切れでお店も閉まっていたのです

が、そのまま関前四丁目公園（関前４丁目１３）に

出ると綺麗なフジの花が目に飛び込んできました。 

フジは日本原産の植物で、古くから日本人に親し

まれ、「フジ」という名は古事記、万葉集、源氏物語

にも出てきます。古来よりフジのツタの皮から衣服

や沓を編み、綱や籠を作り利用すると同時にその美

しい花を愛で、観賞用に多くの園芸品種も作られて

きた植物です。 

さて、フジは他の木に巻き付いて成長をするわけ

ですが、実は左巻きと右巻きの場合がありまして、

左巻きがフジ（ノダフジ）、右巻きがヤマフジという

ことなのです。ところが、実はこれが大問題。 

1956 年の文部省の定義で「右斜め上に向かって巻

き付いていく（右巻き）」としているのですが、古い

植物図鑑では左巻き、右巻きの定義がしっかりと固

定されていないために、「右巻きがフジ、左巻きがヤ

マフジ」という表現に多く当たることになります。

つまり、右巻き、左巻きという言い方だけでは観察

者の位置（上から下から横から）で変ってきてしま

うので、図鑑を監修した方で表現が違ってきてしま

っていたという訳なのです。 

僕も朝顔とヤマフジが同じ巻き方ということが

分かるまで２つの逆の説明に出くわし、その基準が

ないので悩んでしまいました。 

ちなみにこの藤棚は「左巻き」でしたので「フジ

（ノダフジ）」というのが正解。栃木まで行かずと

も、関前で藤の鑑賞も良いのではないでしょうか？ 

関前四丁目公園の藤棚 
市民の森公園 春の公園祭り 

予約利用のきまり一部変更のお知らせ 

関前コミセンからのお知らせ 

 

ダンス教室受講者追加募集 

１．前日予約申し込み４名以上 

    →１名から予約可（音楽室を除く） 

２．月の予約回数上限（前日予約、当日予約は除く） 

  →本館、分館それぞれ２回まで（合計４回可） 

２０１８年５月１日より運営変更になりました 


