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今年のコミセンまつりは、11 月１４日(土)・１５日(日)です。 

毎年恒例の作品展示と囲碁大会は今年も予定しています。 

作品展示はどなたでも出展できます。まだ２ヵ月ありますので、出展を目標にして 

これから何かを始めてみるのも良いかもしれません。手芸、写真、絵画、書道、生 

け花などなど、皆様の力作をお待ちしております。 

囲碁大会もどなたでも参加できます。出場を目標に腕をみがい 

て、是非参加してみてください。作品の受付、出場の申込みは、10 月 31 日(土)～ 

11 月 4 日(水)の予定です。福祉の会のバザー出品も同時に受付ける予定です。 

詳細は、次号第 1４０号(11 月 1 日号)紙面でお知らせします。 

発行 ２０１５年９月１５日（第１３９号）    関前コミュニティ協議会 

■ 

■TEL&FAX : 

■開館：午前９時３０分～午後９時３０分（利用は９:１５迄）    ■休館日：木曜日＆年末年始 

■E-mail ：sekima-c@jcom.zaq.ne.jp            ■H P : www1.parkcity.ne.jp/sekima-c/ 

「警察日記」 昭和 30 年 日活作品 

日 時：９月２６日（土）１３:３０～ 

場 所：１階レク室 

決して豊かとはいえない時代 

の警察官の人情味と責任感が心 

を打ちます。 

皆さまのお越しをお待ちしています。 

こ れ か ら の イ ベ ン ト 案 内 

懐かしの映画会 手打ちうどん作り 
日 時：９月２６日（土）１１:００～１３:３０ 

場 所：２階大広間 ／ 定 員：２０名 

申込み：コミセン窓口 ９月１６日（水）～ 

 定員になり次第締め切り（電話可） 

参加費：２５０円 当日集金 

持ち物：エプロン・三角巾 

みんなで作り、出来たてを一緒に食べます。 

日 時：１０月３日（土）１４:００～ 

場 所：1 階ロビー 

日頃より当コミセン音楽室等を利用して練習、活

動をされている皆さんに参加のお願いをし、発表し

ていただけることとなりました。ジャンルは様々。

初秋の午後、アットホームなロビーにてさまざまな

音を楽しみにお出かけください。 

関前ミュージックフェスティバル 
日 時：１０月７日（水）１０:００～１２:００ 

場 所：2 階会議室 ／ 定 員：２０名 

申込み：コミセン窓口 ９月１５日（火）～ 

定員になり次第締め切り（電話可） 

参加費：３００円程度 当日集金 

持ち物：ハサミ、洗濯ばさみ１０個 

初心者対象で、エコクラフトテープで作ります。 

講習会「バスケット作り」 

募集 

案内 

コミセンまつり 予告 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆関八まつり・花火大会◆◇ 

主催：関八親交会 

８月 29 日（土） 関前南小校庭 

 天候が危ぶまれた今年の花火大会でした。 

コミセンの開館と同時に花火開催の有無の問い合

わせがあり、電話の対応に追われました。 

午前中の雨も午後には止み、予定通り３時に大

会決行を知らせる花火が打ち上がりました。 

当コミセンのお店ではスピードくじやバルーン

のおもちゃ、光ものアクセサリー等、子供たちで

にぎわいました。特にスーパーボールすくいに挑

戦する子供たちがたくさんいて、なかでも小学生

が新記録を出し盛り上がりました。 

他団体のブースでは、ボランティアの人達が大

汗を流して調理した焼き鳥、焼きそば等に長い行

列ができていました。 

６時半が過ぎ薄暗くなると、打ち上げ花火が始

まり、ダイナミックで美しい花火が夜空いっぱい

に広がると大きな歓声が湧き、花火の音に負けな

い拍手が何度もあがりました。 

 涼しげな浴衣姿の子供たちも多く、夏休みの最

後を飾る楽しい一日となりました。 

◎パソコン教室のご案内 

８月は夏休みでお休みしていました。９月は 2 日(水)から始まっています。 

おひとりおひとりが、その進み具合により、また興味のある分野により、個別に学習する教室を、 

年間を通じて実施しています。（祝祭日、公立小学校の春･夏･冬休み中を除く） 

 

◆開催日時：毎週水曜日 午前 9:30～12:00 

事前申込・予約は不要です。 

◆場  所：関前コミセン １階 ロビー 

◆参 加 費：１回 300 円 

◎初心者の方には、入門マニュアルで、ワード、エクセル、インターネット、メールを個人指導 

◎すでにパソコンをお使いの方には、わからないことの個別相談や、ご希望の内容の指導を行います 

◎コミセンにはパソコンを用意してありますが、ご自分のノートパソコンの持ち込みも結構です 

◇◆夏休みこども映画会◆◇ 
共催：関前福祉の会 

「トムとジェリー」  

８月２5 日（火）   参加者７２名 

 小学生の大好きな「トムとジェリー」を今年も上
映しました。 
 夏休みのひととき大勢の子供たちの歓声がいっ
ぱいレク室に広がり、にぎやかな映画会でした。 

 

 

 

 

７～ ８月 のイベン ト報 告  

関前コミセンからのお知らせ 

◇◆健康講座◆◇ 
共催：関前福祉の会 

知って得する！正しい身体の使い方！  

７月１８日（土）１３：３０〜１４：３０ 

 レク室に於いて健康づくり人材バンクの健康運

動指導の先生による健康講座が開催されました。 

身体が本来持っている機能の話を聞いてから、

身体の正しい動きを身に付けるエクササイズの指

導がありました。 

日常の生活でも取り入れられる椅子からの立ち

上がりスクワットで楽しく体を動かし、あっとい

う間の１時間でした。 

 

ご都合の良い日だけ出席する

ことが出来、ご都合の良い時間

から始めることが出来ます。 

９月２３日は祝日で休みです。 
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10 月 25 日（日） 9:00～ 

 武蔵野市では、住んでいる地域での避難先の指

定は行っておりませんが、関前防災会では以下の

４避難所と協力して、地域の皆様とともに災害発

生時の避難状況の訓練を行う予定です。 

①関前南小 ②五中 ③五小 ④二小 

災害時の被害を少しでも小さくするには、日頃

の心構えが大事です。この機会に避難所までの経

路確認を行い、避難所にある防災用具や備蓄品を

ご覧ください。※参加者には備蓄品の見本を差し

上げます。     関前防災会会長 石井和雄 

 

 

 

９月５日（土）・６日（日） 

５日には、各地域から集まった子ども神輿も大

神輿と共に御魂移しが行われ、６日には関前のあ

ちこちから子ども達の「ワッショイワッショイ」

という声が聞こえてきました。 

神社の境内でも、恒例の奉納演芸大会の他に武

蔵野マジシャンズクラブのマジックショーなど

も行われ、楽しく賑やかな２日間となりました。 

関前八幡神社氏子会では新たな氏子会員も募

集中。ご興味ある方は祭祀行事(11/15七五三祭、

11/28新嘗祭)の際に社務所にお声かけ下さい。 

 

関前地域防災訓練 
 

関前地区ニュース 

区ニュース 

 

10 月 1８日（日） 9:00～ 

場所：関前南小学校校庭 

（雨天の場合は、体育館でミニ運動会を開催） 

今年も運動会の季節がやってきました！ 

子供から大人まで家族みんなで楽しめる、毎年

大人気の行事です。誰でも参加できます。 

当日朝、合図の花火を打ち上げます。 

運動会開催の時は 8:00 に、 

ミニ運動会の時は 9:00 となります。 

主催：青少協・関前南地区委員会 

および 関前南地域運動会実行委員会 

 

７月 26 日（日）～ 28 日（火） 

長野県川上村の武蔵野市立自然の村のバンガ

ローに２泊３日で実施されました。 

参加した児童は関前南小４～６年生の７１名、

大人の指導員２１名、中学・高校のサブリーダー

１７名が引率（計１０９名、バス３台）。 

今年は天候に恵まれ、青空のもとカレーや豚汁

作りに挑戦、計画したキャンプファイヤー、星の

観察、ハイキング、川遊び、ナイトウォーキング

など全ての行事ができ、自然の中での団体生活を

満喫して帰ってきました。 

 

 

8/8(土)東京都小学校吹奏楽コンクール銀賞 

銀賞でしたが、出場校のうちの上位６校に選ば

れて、９月 12 日（土）の東京都吹奏楽コンクー

ル小学校の部（東日本学校吹奏楽大会予選）に出

場できることになりました。 

そこで上位２校に選ばれれば、10 月 11 日

（日）札幌で開催される「東日本吹奏楽コンクー

ル」に出場出来ます。 

演奏曲「絵のない絵本」樽屋雅徳作曲 

部員数 49 名（４・５・６年生） 

関前南地区ｼﾞｬﾝﾎﾞﾘ― 

 

10 月 2５日（日） 10:00～12:00（雨天中止） 

場所：市民の森公園（ムーバス停⑩） 

内容：1)大根掘り体験（大根プレゼント） 

2)草花の寄せ植コーナー 

3)花壇への花苗植え込みコーナー 

4)無農薬野菜・蒸し芋・もりもり汁販売 

5)笹舟競争・草笛教室・紙飛行機 

6)演奏会 園児合唱、草笛＆オカリナ演奏ほか 

7)そのほかイベント多数(詳細ﾎﾟｽﾀｰ参照） 

主催:もりもり森クラブ TEL ５３－５４３２ 

共催:緑のまち推進課   TEL ６０－１８６３ 

関前八幡神社秋季例大祭 

 

関前南小吹奏楽クラブ 

もりもり森クラブ 秋の収穫祭 

関前地域運動会 
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関前には市民の森公園を挟んで、西に大師通り公

園、東に関前大師公園があります。 

関前大師公園の入り口の 

ヤマボウシが赤い実をつけ 

下にも沢山落ちていました。 

このコーナーが始まった 

際に、どこかでヤマボウシ 

の樹を見つけたら書こうと 

は思っていましたが、今まで気が付かずに通り過ぎ

ていました。多分、開花期には遅めのハナミズキと

思っていたのでしょう。ちなみにハナミズキは別名

アメリカヤマボウシというのだそうです。 

ヤマボウシとハナミズキは近縁種で、ヤマボウシ

の原産地は日本・韓国・中国で開花期は６～７月、

ハナミズキはアメリカ東部、メキシコ東部が原産地

で開花期は４～５月なので、花の咲いている時期で

もはっきり区別できます。 

白い花びら（本当は葉っぱの変化したもの）は、

先端が尖っているのがヤマボウシ、欠けているのが

ハナミズキということで区別できます。 

ヤマボウシの実は非常に特徴的で、サッカーボー

ルのようですが（上の写真は落ちていたものを撮

影）赤く熟した実は甘くて美味しいです。 

１０月になるとハナミズキには真っ赤な光沢のあ

る紡錘状の実が付くのですが、これらの実の下には

このヤマボウシの実とそっくりのサッカーボール

が隠れています。こちらは苦くて食べることはでき 

 ません。 

ヤマボウシは猿

が、ハナミズキは 

鳥が種を広めた

ことでここまで

違いが生まれた

ということなの

だそうです。 

いずれハナミズ

キも取りあげま

すので、散歩の折

に比べてみてく

ださい。 

関前大師公園入口のヤマボウシ ●利用者懇談会 

10 月 17 日（土）14:00～ 1 階レク室 

 コミセンを利用されている団体・グループそし

て個人の方々に参加していただき懇談会を開いて

おります。 

 参加者の皆さんにサークルの紹介や利用内容、

利用に関してのご意見・ご要望等をお聞きしこれ

からのコミセン運営に生かしていきたいと思って

います。 

 グループ・個人宛てに出欠のお願いを窓口にて

配布しております。 

皆様の参加をお待ちしています。 

 

 

●防災訓練 

10 月 29 日（木）9:30～ 

毎年利用者の方にもご協力いただき避難訓練を 

行っています。今年度は 

消防署派遣職員指導の下

窓口担当者が 119番通報

訓練・水消火器を使用した

消火訓練・館内誘導の避難

訓練を当館休館日に行い

ます。 

  

 

 

本誌の発行は 2か月に 1 度、コミセン運営委

員・協力員が配布しています。私は 12 年ほど

前から息子たちとお手伝いをし、今はいちばん

下の子と配布しています。 

 配布範囲が戸建の家が多く、郵便受けの高さ

がまちまちです。自分で投函したい気満々のわ

が子を抱っこして配布した時期、自分の自転車

の籠に便りを入れて爪先立ちで配布した時期、

そして前回今までとどかなかった郵便受けに投

函することが出来るまでに成長しました。些細

なことですが夕方の静けさの中、二人で大喜び

してしまいました。 

 いつまで一緒にお手伝いしてくれるかわかり

ませんが、毎号楽しみながら皆様にお配りして

いきたいと思います。 

 

 

 

 


