
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

発行発行発行発行    ２０２０２０２０１１１１2222 年年年年 9999 月１５月１５月１５月１５日（第日（第日（第日（第１１１１2222１１１１号）号）号）号）    関前コミュニティ協議会関前コミュニティ協議会関前コミュニティ協議会関前コミュニティ協議会    
  

 ■〒180-0014 武蔵野市関前 2-26-10  （ムーバス三鷹駅北西循環 ⑧⑧⑧⑧    関前コミセン）  

 ■TEL&FAX：0422(51)0206 
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１１００月月イイベベンントト案案内内 

グラウンドゴルフ 

スポーツの秋、秋空の下でグラウン

ドゴルフを楽しみませんか 

日  時：１０月６日(土）雨天中止 

場  所：関前南小校庭 

時  間：午前９時４０分～１２時 

参 加 費：１００円（保険代） 

定  員：２０名（初心者優先） 

申 込 み：関前コミセン窓口 

９／１６（日）～２３（日） 

＊道具は一式用意します。 

講 習 会 

「「「「やさしいやさしいやさしいやさしいティッシュケース作りティッシュケース作りティッシュケース作りティッシュケース作り」」」」 

日  時 ：１０月９日（火） 

   午前１０時～１２時 

場  所 ：コミセン・会議室 

定  員：２０名（先着順） 

申 込 み：関前コミセン窓口 

１０／１（月）～７（日） 

材 料 費：３００円程度（当日徴収） 

持 ち 物：ぬい針、マチ針、糸、ハサミ 
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予告！ コ ミ セ ン ま つ り 



 

 

 

 

 

 

 ◇◆◇◆◇◆◇◆音楽とおしゃべりのティータイム音楽とおしゃべりのティータイム音楽とおしゃべりのティータイム音楽とおしゃべりのティータイム◆◇◆◇◆◇◆◇    ７月２０日（金）コミセン・ロビー 

  今回のテーマは「日本の夏」でした。 

コミセンたよりの前号のマイブームに登場した高橋さんの伴奏で、鵬童会の井口さんとコミセン委員

の山本さんが自慢の声で、テーマに相応しい民謡の演奏を繰り広げました。 

  車椅子で参加された光風荘の皆さんを含め５０名を超える参加者があり、「夏の思い出」ほか１０数

曲の昔懐かしいメロディーに聴き入っていました。 

  最後に、この夏の暑さに負けないように爽やかなハーブティーを飲み、お菓子を楽しみました。 

 次回は秋に相応しいテーマを予定します。 

◇◆関八まつり・花火大会◆◇◇◆関八まつり・花火大会◆◇◇◆関八まつり・花火大会◆◇◇◆関八まつり・花火大会◆◇    ９月８日（土）    

関前南小校庭で４時頃から各団体の屋台やお店が店開きし、花火大会がスタートしました。 

当コミセンのおもちゃ売り場でも、１０種類以上のおもちゃを並べ売り始めました。スーパーボールす

くいは毎年人気があり、たくさんの子供たちで賑わいました。１時間ほどで完売となり、店じまいです 

６時半から打ち上げ花火が始まり、この夏続いた猛暑を吹き飛ばすように夜空に花火の大輪が開き、

たくさんの人たちが、大歓声を上げていました。 

花火の締めはナイアガラ、皆さん涼しげな気分でお帰りになったようです。 

 

 

 

７ - ９ 月 の イ ベ ン ト 報 告  

◇◆◇◆◇◆◇◆夏休み子供夏休み子供夏休み子供夏休み子供映画会映画会映画会映画会◆◇◆◇◆◇◆◇    ８月２５日（土）コミセン・レク室 

今回はウォルト・ディズニー社製作の『わんわん物語わんわん物語わんわん物語わんわん物語』でした。 

アメリカン・コッカー・スパニエルを主人公とした犬の物語の長編アニメーション映画。 

飼い主夫妻の愛情を一身に受けていたレディが、夫婦に子供が生まれたことで家を飛び出し、野良犬の

トランプに出会い、トラブルに会いながら 2 匹で仲良く暮らすというお話です。 

 ディズニー映画は何時観ても楽しいですね、大人も子どもも楽しそうでした。 

◎◎◎◎パソコン教室パソコン教室パソコン教室パソコン教室ののののご案内ご案内ご案内ご案内        

 

◆◆◆◆    開催日時：毎週水曜日毎週水曜日毎週水曜日毎週水曜日    午前中午前中午前中午前中    9:309:309:309:30～～～～12:0012:0012:0012:00 

年間を通じて実施。ただし、祝祭日、公立小中学校の春･夏･冬休み中を除く。    

◆◆◆◆    場  所：関前コミセン １階 ロビー 

◆◆◆◆    参 加 費：１回 300 円 

◆◆◆◆    講習形式：個人別のテーマで個別指導、初心者にはテキストで指導 

（多人数を対象とした講義形式ではありません） 

  事前予約は不要です 

 ◆◆◆◆    パソコン：持込み可（コミセン所有６台あり） 

 

 

 

コ ミ セ ン か ら の お 知 ら せ  



 

 

 

◎◎◎◎第第第第 40404040 回回回回    関前南関前南関前南関前南「「「「地域運動会」地域運動会」地域運動会」地域運動会」    

青少協・関前南地区委員会 および 

関前南地域運動会実行委員会：主催 

10101010 月月月月 ２ １２ １２ １２ １ 日日日日 ((((日日日日 ))))     9:009:009:009:00～～～～ 15:3015:3015:3015:30 頃頃頃頃     

関 前 南 小 学 校 校 庭 に て  

雨天の場合：：：：体育館にてミニ運動会(午前のみ) 

子どもから大人まで楽しめる運

動会です。４０回記念の記念競技

も行います。 

是非ご家族でおいでください。 

 

もりもり森クラブもりもり森クラブもりもり森クラブもりもり森クラブ    
◎◎◎◎たのしいこどものたのしいこどものたのしいこどものたのしいこどもの    収穫祭    

10101010 月月月月 2222８８８８ 日日日日 ((((日日日日 )10:00)10:00)10:00)10:00～～～～ 12:0012:0012:0012:00 
雨天中止 

場所：場所：場所：場所：市民の森公園市民の森公園市民の森公園市民の森公園    
（関前 3 丁目「市民の森公園」ムーバス停前） 

1)子供の芋掘り体験（さつま芋プレゼント） 

2)草花の寄せ植コーナー 

3)花壇への花苗植え込みコーナー 

4)新鮮野菜・蒸し芋、もりもり汁販売 

5)笹舟競争・草笛教室、紙飛行機、 

6)フーセン（ﾍﾟﾝｼﾙﾊﾞﾙｰﾝ）プレゼント 

7)演奏会 

☆園児合唱（武蔵野東幼稚園） 

☆祭りばやし（関前八幡囃子連中） 

☆ｷｯｽﾞﾀﾞﾝｽ（ﾀﾞﾝｽﾀﾞﾝｽﾀﾞﾝｽ、成蹊中学ﾀﾞﾝｽ部） 

☆草笛＆オカリナ演奏（花南草笛･ｵｶﾘﾅｸﾗﾌﾞ） 

 

創立４８周年創立４８周年創立４８周年創立４８周年    

◎武蔵野東幼稚園「園まつり◎武蔵野東幼稚園「園まつり◎武蔵野東幼稚園「園まつり◎武蔵野東幼稚園「園まつり」」」」 

 武蔵野東幼稚園の創立を記念して園まつりを行い

ます。園児の造形作品を展示します。皆様のお越し

をお待ちしております。 

 場  所 ： 武蔵野東第二幼稚園 

 作品展示 ： １１月９日１１月９日１１月９日１１月９日((((金金金金))))～１２日～１２日～１２日～１２日((((月月月月)))) 

 ※１１日(日)は、バザー、模擬店を 

10:00～14:00 に行います。 

 ※お越しの際には、受付にお声かけください。 

問い合わせ先：武蔵野東第二幼稚園 

０４２２（５３）４３６７ 

※幼稚園の様子をホームページで紹介しています。 

 www.musashino-higashi.org/yotien.php 

 

 

 

◎◎◎◎関前南関前南関前南関前南地区地区地区地区ジャンボリージャンボリージャンボリージャンボリー    
７月２３日７月２３日７月２３日７月２３日((((月月月月))))～～～～２５日２５日２５日２５日((((水水水水))))    

 関前南地区の平成 24 年度むさしのジャンボリー

が、長野県川上村の武蔵野市立自然の村に 2 泊して

実施されました。 

 関前南小学校 4～6 年生の 61 名が参加。青少協・

先生・保護者・地域有志の 28 名の指導者と中学生

サブリーダー11 名が引率しました。（計 100 名、

バス 3 台） 

かまどにマッチで火をつけ薪をくべ、包丁で皮を

むき、切った野菜を煮る昔ながらの食事作り。ハイ

キングを頑張っ

た後の冷たい水

でエキサイティ

ングな川遊び。

火の神様に見守

られながら、み

んなで一つにな

ったキャンプフ

ァイヤー。真っ

暗な道を月明か

りをたよりに歩くワクワクのナイトウォーキング。

大自然の中でおもいきり楽しんできました。 

（関前コミセンまつりでジャンボリー写真の展示を

予定しています。） 

◎◎◎◎関前関前関前関前八幡神社八幡神社八幡神社八幡神社秋季秋季秋季秋季例大祭例大祭例大祭例大祭    

９９９９月月月月１１１１日日日日((((土土土土))))～～～～２２２２日日日日((((日日日日))))    

 関前地区の氏神様である関前八

幡神社のお祭りが、厳しい残暑の

続く中、今年もにぎやかに開催さ

れました。 

 ２日間とも、何度も激しいにわ

か雨に見舞われましたが、その合間を縫って元気な

おみこしが町内

を練り歩きまし

た。 

 

 

 

                    

 

食事作りの前に「まき割かまど指導」 

関前コミセン近くの中通りを
練り歩くおみこし 



関関関関関関関関前前前前前前前前ココココココココミミミミミミミミセセセセセセセセンンンンンンンンかかかかかかかかららららららららののののののののおおおおおおおお知知知知知知知知ららららららららせせせせせせせせ        

あなたの“マイブーム”はなに？ 

伊東英子伊東英子伊東英子伊東英子（５丁目在住） 

ココファームワイン農園 

 

 

●●●●    防災訓練防災訓練防災訓練防災訓練 

９９９９月月月月２６２６２６２６日日日日((((水水水水))))    14141414：：：：00000000～～～～    

 さる 9 月１日（土）は防災の日でしたが、当コミ

センでも館内で防災訓練を行います。館内放送の確

認、避難訓練などが行われます。 

当日コミセンを利用されている方にも協力をお

願いします。 

●●●●    利用者懇談会利用者懇談会利用者懇談会利用者懇談会 

１１１１００００月月月月１３１３１３１３日日日日((((土土土土))))    レク室レク室レク室レク室        14141414：：：：00000000～～～～    

 毎年この時期にコミセンを利用されている方々と

の懇談会を開いています。団体・グループ等に簡単

な紹介をしていただき、コミセンへのご意見、ご要

望等をお聞きしています。個人利用の方にも参加を

お願いしていますのでよろしくお願いします。 

●●●●    バス研修バス研修バス研修バス研修（コミセン委員・協力員）（コミセン委員・協力員）（コミセン委員・協力員）（コミセン委員・協力員） 

7777 月月月月１１１１2222 日日日日((((木木木木))))        

 私たちコミセンのいろいろな活動のなかでも、毎

年行われる「バス管外研修」は、当コミセンの委員

及び協力員間の親睦を兼ねた、コミセンを離れての

研修活動です。今年は、栃木県足利市にある、知的

障害者たちが学ぶ「こころみ学園」と、学園の生徒

たちが大きな労働力となって運営・経営されている

ワイン農場「ココファーム」を訪れました。 

係りの人による、ココファームが軌道に乗るまでの

生徒たちとの苦労話は感動的で、研修にふさわしい

目的地でし

た。また日

本で初めて

の学校と言

われている

「 足 利 学

校」と土地

の「ラムネ 

工場」の見

学も行いま   

した。    

  

コミセンではこのような楽しく内容のある活動

も行っています。皆さんもぜひコミセンでのボラン

ティア活動に加わりませんか。 

 

 

                                                                                                                            

●●●●    フラダンス無料講習会フラダンス無料講習会フラダンス無料講習会フラダンス無料講習会    

    静かなブームが続いているフラダンスは、中高年

の方たちにも大人気です。健康にもよいと言われて

いるこのフラダンスを始めたいという方たちに朗報

です。今回関前コミセンで「フラダンス無料講習会」

が地域のフラダンス教室の指導のもとで行われるこ

とになりました。詳細は以下の通りです。 

指 導：フラダンス教室「ナ・ワヒネ・ウィ」 

教室日：毎月第二金曜日 

時 間：午前 10:00～11:30 

連絡先：飯棲隆子(090-7019-0178) 

    

    

    伊東さんの１２年以上も続く「マイブーム」は“フ

ラダンス”です。伊東さんは、子育てが終わった後、

一番やりたかったことがフラダンスでした。ハワイ

のダンスは伊東さんにとってとても可愛らしく、衣

装も素敵で、実に魅力的に思えました。フラダンス

を学ぶために、素晴らしいハワイの先生との出会い

もあったそうです。伊東さんは「フラダンスは、腰

を痛めると思っていらっしゃる人もいるようですが、

それは逆で、姿勢がよくなり、頭を使うので、脳の

老化を防ぎます」と力説されました。 

なお上記の要領で募集

中の「フラダンス教室」

がコミセンでスタートし

ます。男性の参加も大歓

迎だそうです。伊東さん

の素敵な指導のもと、み

んなで楽しくフラダンス

を踊りませんか。」 

編編編編    集集集集    後後後後    記記記記    

 ９月が過ぎても未だ残暑が続いていますが、

今年も残すところ 4 ヶ月足らずになりました。

さらにこれから一日一日の重みと大切さを感じ

ます。日々の暮らしの中でささやかでも元気に

生活できる幸せをみつめていきたいと思いま

す。 

関前掲示板 


